
Objetivo DEL CURSO

“Hacia una afectividad enriquecida 
y orientada a la verdad del amor”

EQUIPO SAGRADA FAMILIA

Creado por Don Santiago Bohigues, ante una profunda 
inquietud de sus miembros, de ayudar a la persona herida, 
desde la esencia antropológica de la misma.

PRECIO

Se abonará en el curso. 
Estancia, materiales y pensión completa: 160€.

PONENTES

D. Santiago Bohigues Fernández
Director del Secretariado de Espiritualidad 
de la Diócesis de Valencia

D. Jorge Morant y Morant
Profesor de Teología Moral Fundamental 
en la Facultad de Teología “San Vicente Ferrer” de Valencia

D. Fernando del Castillo
Licenciado en Filosofía y Letras. Especialista en Terapia Familiar 
y de Pareja – Univ. Pontificia de Comillas

Junto con su esposa, Nieves Tomillo, 
fundan “Solidaridad Humana” en el año 1992

Dña. Nieves Tomillo
Licenciada en Filosofía y Letras. Licenciada en Psicopedagogía 
por la Univ. Pontificia de Comillas

Dña. Montserrat Lafuente
Psiquiatra de la Clínica Galatea. Profesora de ética profesional 
de la Universidad Abat Oliba – CEU Barcelona. Misionera Idente

Dña. María José Torroja Mateu
Abogada especializada en Derecho Procesal Civil y Derecho 
de Familia. Letrada del Tribunal Eclesiástico de Barcelona. 
Especialista en Derecho Matrimonial Canónico

CURSO DE

ACOMPAÑAMIENTO 
PSICOESPIRITUAL
DE LAS HERIDAS AFECTIVAS

ARZOBISPADO DE VALENCIA

Vicaría de Evangelización y Transmisión de la Fe 
Secretariado de Espiritualidad

CASA DIOCESANA DE ESPIRITUALIDAD 
“NUESTRA SEÑORA DE LOS ÁNGELES”
03730  La Plana · Jávea (Alicante)
Tel.: 96 579 00 67 // vocacion-es@hsmcj.org

15-19 JULIO 2019

DIRIGIDO A SACERDOTES, 
FORMADORES DE SEMINARIO 

Y CONGREGACIONES RELIGIOSAS 
Y A QUIENES REALIZAN 

ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL

EQUIPO DE TRABAJO SAGRADA FAMILIA



ACTIVIDADES DIARIAS PROGRAMA DEL CURSO

10:00 h.	Principios fundamentales 
del acompañamiento espiritual 
(tres vías de purificación) 
D. Santiago Bohigues

12:00 h.	El proceso de crecimiento espiritual
D. Santiago Bohigues

16:30 h.	Afectividad y sexualidad humana: 
somos seres de encuentro. 
Fundamento antropológico y sistémico
D. Fernando del Castillo Palma

15 JULIO Lunes 16:30 h.	La reconstrucción del sujeto moral 
en el mundo de hoy
D. Jorge Morant y Morant

18:00 h.	La inmadurez, las compensaciones 
afectivas y los trastornos de la 
personalidad en la vida consagrada
Dña. Montserrat Lafuente

10:00 h.	El comportamiento moralmente 
maduro de una persona creyente 
D. Jorge Morant y Morant

12:00 h.	La experiencia moral cristiana 
y su vocación al amor
D. Jorge Morant y Morant

17 JULIO Miércoles
10:00 h.	El corazón en Dios nos capacita 

para amar: Corazón y Ley 
Dña. María José Torroja Mateu

12:00 h.	El Sacramento del matrimonio: 
conflictos y esperanzas
Dña. María José Torroja Mateu

16:30 h.	Las heridas afectivas en los sacerdotes, 
en la vida consagrada y en la vida laical
D. Santiago Bohigues

19 JULIO Viernes

18
10:00 h.	Compartir afectivo-espiritual para 

restablecer una convivencia dañada 
Dña. Montserrat Lafuente

12:00 h.	Hacia una integración psicoespiritual 
de las heridas afectivas 
en el acompañamiento
Dña. Montserrat Lafuente

16:30 h.	Elaboración de un consentimiento 
válido como fundamento 
del Sacramento del matrimonio
Dña. María José Torroja Mateu

JULIO Jueves

10:00 h.	Integración de lo afectivo-sexual. 
Desarrollo evolutivo
Dña. Nieves Tomillo

12:00 h.	La autoestima y la comunicación, 
base de una vida afectiva saludable
D. Fernando del Castillo Palma

16:30 h.	Necesidades, carencias y problemas 
afectivo y sexuales actuales
Dña. Nieves Tomillo

16 JULIO Martes

8:00 h.	 LEVANTARSE

8:30 h.	 LAUDES

9:00 h.	 DESAYUNO

10:00 h.	 PONENCIA

10:45 h.	 DINÁMICA O TRABAJO 
DE GRUPO

11:30 h.	 DESCANSO

12:00 h.	 PONENCIA

12:45 h.	 DINÁMICA O TRABAJO 
DE GRUPO

13:30 h.	 DESCANSO

14:00 h.	 COMIDA

16:30 h.	 PONENCIA

17:15 h.	 DINÁMICA O TRABAJO 
DE GRUPO

18:00 h.	 DESCANSO

18:30 h.	 ADORACIÓN EUCARÍSTICA

20:00 h.	 VÍSPERAS Y EUCARISTÍA

21:00 h.	 CENA

22:00 h.	 TERTULIA


